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RISQUES INFECTIEUX : ATELIERS SPECIFIQUES ASHQ 

 
Atelier 1 : Questions pour un champion spéciale ASH 
Atelier 2 : Jeu de l’oie sur l’hygiène des mains 
Atelier 3 : l’hygiène alimentaire en questions  
Atelier 4 : Tout savoir sur la micro fibre 
Atelier 5 : l’entretien des locaux à la vapeur 
Atelier 6 : Jeu bio nettoyage spécifique 
 

OBJECTIFS OPERATIONNELS

Acquérir ses connaissances de base en hygiène hospitalière 
Etre capable de les appliquer dans sa pratique quotidienne 
Connaitre le bon usage des équipements de protection individuelle 
Reconnaitre les situations à risque de transmission croisée 
Savoir où trouver et comment appliquer l’ensemble des procédures en 
matière de bio nettoyage 
Connaitre les bonnes pratiques dans l’utilisation des produits (dilution, 
principe actif) 
Identifier et mettre en application les bonnes pratiques en hygiène 
alimentaire. 
 

PROGRAMME – Contenu de la formation

Précautions « standard » (PS) : jeu de l’oie HDM, questions pour un 
champion, la gestion des déchets. 
L’hygiène alimentaire : time line, atelier sur les bonnes pratiques et 
traçabilité 
Gestion de l’environnement : L’entretien des locaux à la machine à 
vapeur, composition d’un chariot de bio nettoyage. Le circuit du linge 
hospitalier.  
Précautions complémentaires d’hygiène (PCH) : atelier bio nettoyage 
spécifique. 

MODALITES PEDAGOGIQUES 
 

Moyens mis en œuvre  
Ordinateur et vidéo-projecteur, livrets de formation (contenu des 
interventions), paper-board, caisson pédagogique pour HDM, EPI 
(manipulations), chariot bio nettoyage, machine à vapeur. 
 

Méthodes pédagogiques :  
Apports théoriques, ateliers, visites, échanges, vidéos, affiches  

MODALITES  D’EVALUATION

1. En début de formation : tour de table avec recueil des attentes et 
objectifs des participants, questionnaire à choix multiples 
d’autoévaluation  

2. Pendant la formation : vérification des acquis, jeux, mise en 
situation. 

3. En fin de formation : questionnaire à choix multiples d’auto-
évaluation  

4. Tour de table collectif avec le formateur 
5. Evaluation de satisfaction de la formation 
6. Remise aux  bénéficiaires d’une attestation de fin de formation et 

des acquis 

 
 

DATE et DUREE Maj 01.2026  

30/01/2026 – 03/03/2026 – 

28/04/2026 – 09/06/2026 – 

22/09/2026 – 17/11/2026 
 
(9h-16h30) 
Soit 1  Jour 

LIEU 

Centre Hospitalier Intercommunal Aix 
Pertuis 
 
Salle de formation –à définir sur la 
convocation 
 

PUBLIC 

ASHQ, AS, Equipe Opérationnelle HH 
 
 

CONTACT et MODALITES D’ACCES 

drh-formation@ch-aix.fr 
 
N° tel : 04 42 33 55 41/91 91 
 
Pour vous inscrire, veuillez-vous 
rapprocher de votre encadrement qui 
devra procéder à votre inscription auprès 
du service formation. Votre inscription 
sera confirmée dès que le service 
formation aura validé votre participation. 
 

ORGANISME et INTERVENANTS  

Intervenants : EOHH du CHI Aix en 
Provence-Pertuis 
AL. Levresse (IDE, cadre de santé 
hygiéniste) 
  

Cette formation est prise en charge dans 
le cadre du Plan de Formation. 
Aucun frais n’est engagé par le 
bénéficiaire. 
 

 
Si vous êtes en situation de handicap, 
veuillez contacter le CHIAP/ Organisme de 
Formation/ Service Formation pour 
organiser et adapter votre formation, ou 
réorienter votre demande. 

mailto:drh-formation@ch-aix.fr

