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Madame, Monsieur,

Votre médecin vous a proposé un examen radiologique. Il sera pratiqué avec
votre consentement. Vous avez la liberté de I'accepter ou de le refuser.

Une information vous est fournie sur le déroulement de I'examen et de ses suites.
N’oubliez pas de vous munir de vos anciens examens pour une comparaison et
surtout de respecter les recommandations qui vous sont faites.

> QU’EST CE QU’UN SCANNER ?

Cet appareil permet de faire des images en coupe du corps humain.

Les renseignements apportés par cet examen sont trés souvent déterminants
pour porter un diagnostic précis.

> COMMENT SE DEROULE L’EXAMEN ?

Vous serez allongé sur un lit qui se déplace dans un large anneau, le plus
souvent sur le dos. Vous serez seul dans la salle d’examen, mais nous
pourrons communiquer avec vous grace a un micro.

Selon la zone étudiée, vos bras seront le long du corps ou derriére la
téte.

L'examen est généralement rapide. Votre coopération est impor-
tante ; vous devez essayer de rester immobile. Dans certains
cas, nous vous dirons, a I'aide du micro, quand arréter de res-
pirer pour quelques secondes.

Vous resterez en moyenne 15 minutes dans la salle du
scanner.

. Certains examens nécessitent, selon les cas, une
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> QUELS PRODUITS UTILISE T-ON ET QUE RESSENTIREZ-VOUS ?

Des produits a base d’iode, opaques aux rayons X, seront utilisés. Le type de ces produits
et leurs modalités d’administration seront adaptés a votre cas par le médecin radiologue.
Ce choix dépendra notamment des informations sur votre état de santé que vous aurez
données avant I'examen.

Vous ne ressentirez aucune douleur dans 'immense majorité des cas. Cependant, en
cas d’injection intraveineuse, il n'est pas rare de ressentir une sensation de chaleur au
moment de l'injection, ou encore un godt bizarre dans la bouche.

>Y AT-IL DES RISQUES LIES A L’'INJECTION ?

L'injection est un acte courant, habituellement trés bien toléré. Cependant, comme avec
les autres médicaments, des réactions peuvent survenir :

La piqUre peut provoquer la formation d’un petit hématome sans gravité qui se résorbera
spontanément en quelques jours.

Lors de linjection, sous I'effet de la pression, il peut se produire une fuite du produit sous
la peau, au niveau de la veine. Cette complication est rare (un cas sur plusieurs cen-
taines d’injections, généralement sans suites graves) et pourrait nécessiter exception-
nellement un traitement local.

L'injection de produit iodé peut entrainer une réaction d’intolérance. Ces réactions im-
prévisibles sont plus fréquentes chez les patients ayant déja eu une injection mal tolérée
d’un de ces produits ou ayant des antécédents allergiques. Elles sont généralement tran-
sitoires et sans gravité.

Elles peuvent étre plus sévéres, se traduire par des troubles cardio-respiratoires et né-
cessiter un traitement. Les complications réellement graves sont rarissimes. Pour votre
information, le risque de décés est de moins d’un cas sur 100 000, soit 14 fois moins que
le risque d’étre tué dans I'année lors d'un accident de la route.

Des accidents rénaux, également liés au produit iodé, sont également possibles, notam-
ment chez certains sujets atteints de maladies fragilisant le rein (insuffisance rénale chro-
nique, diabéte avec insuffisance rénale, etc...).

Des modalités particuliéres seront observées en cas de facteurs de risques identifiés au
moment du dialogue entre I'équipe et vous. Dans tous les cas, si vous pensez avoir un
facteur de risque, vous devez le signaler au moment de la prise de rendez-vous.

> RESULTATS

Un premier commentaire pourra vous étre donné juste aprés I'examen. Il ne s’agira la
que d’'une premiére approche, car les images doivent ensuite étre analysées plus en dé-
tail par le médecin radiologue. Le compte rendu écrit sera disponible dans les meilleurs
délais.

> QUE DEVEZ-VOUS FAIRE ?

Pendant I’examen :

Suivez attentivement les indications qui vous seront données ; votre coopération est es-
sentielle pour que les images ne soient pas floues. Si vous ressentiez une douleur lors
de linjection, il faudrait la signaler immédiatement.

Apres votre retour a domicile :

Dans I'immense majorité des cas, vous ne ressentirez rien de particulier.

Si vous avez regu une injection, pour accélérer I'élimination du produit, buvez de I'eau
abondamment (sauf régime particulier, dans les cas d’insuffisance cardiaque ou rénale).
Apportez le jour de I’examen :

1. la demande de votre médecin (ordonnance, lettre...),

2. la liste écrite des médicaments que vous prenez,

3. le dossier radiographique en votre possession (radiographies, échographies, scan-
ners, IRM),

4 tous vos résultats d’analyses de sang, en particulier la créatininémie.

AVANT PEXAMEN, REPONDEZ ATTENTIVEMENT AUX QUESTIONS SUIVANTES:

- Avez-vous ou avez-vous eu des problémes d’allergie (asthme,
allergie alimentaire ou médicamenteuse par exemple) ? [Joui []non

- Avez-vous eu une réaction particuliére lors d’'un

examen radiologique ? [Joui []non
- Avez-vous une maladie cardiaque, pulmonaire ou rénale ? [(Joui []non
- Etes-vous diabétique ? []oui []non
- Si oui, prenez-vous des biguanides ? [Joui []non

(Glucinam®, Glucophage®, Stagid®)

- Avez-vous eu récemment une radiographie de I'estomac,

de linstestin ou du célon ? [Joui [] non
- Etes-vous enceinte ou susceptible de I'étre ? [Joui []non
- Allaitez-vous ? []oui []non

Madame, Mademoiselle, Monsieur ......................... ..
apersonnellementremplicette fichele................................................
et donné son accord pour que I'examen soit réalisé.
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